
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zutaten: 
 
3 Tassen Mehl 
2 Tassen Zucker 
1 Tasse  Öl oder 1½ Tassen Öl  

>(bei großen Tassen) 
4 Tassen Eier oder 4 El. Sojamehl 
1 Pack.   Backpulver 
1 Tasse  Mineralwasser oder  

1½ Tassen Zitronenlimo  
>(bei großen Tassen) 

Orange oder Zitro Back  
 
Dann bei 150 C° Heißluft 20-30 Min. 


